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● My Road Trip Around the 
World (Mi viaje alrededor del 
mundo) por Felicia R. Truong

● The Magic Drum (El Tambor 
Mágico)  por Felicia R. Truong

● Alex Learns to Play (Alex 
aprende a jugar) por Lindsey 
Johnson

● I Can Count Lots of Ways! 
(¡Puedo contar de muchas 
maneras!)  por Lydia Carlis

Unidad 5 
Vocabulario

Las actividades de ECR @ Home incluirán el aprendizaje de su 
propia cultura y de otras culturas a través de juegos, bailando al 
ritmo de la música y haciendo arte como el diseño de la tela Kente 
de Ghana y los jardines zen japoneses. Su hijo también comparará 
cantidades, aprenderá a interactuar con sus amigos y a conocer 
las formas 2D y 3D. También aprenderá las letras H, T, I, D, H, P y B.

Estimadas familias,

¡Bienvenidos a la Unidad 5! En la unidad 5 su hijo aprenderá sobre 
la cultura. Aunque las culturas no son las mismas, no son tan 
diferentes. Aprenderá sobre cinco características de las culturas: 
comida, idioma, celebraciones, ropa y arte. 

Unidad 5 Libros

Descripción de la Unidad 5 del PK4

https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view
https://drive.google.com/file/d/113gdCD8TjtfoqKpt630Cr7YvbNHRsJSn/view
https://drive.google.com/file/d/113gdCD8TjtfoqKpt630Cr7YvbNHRsJSn/view
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view


Semana 1
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¿Qué es la cultura?

Resumen de la Unidad 5 del 
PK4 Semana 1

viaje por carretera
un largo viaje que se hace en automóvil, 
normalmente con amigos o familiares

cultura
las creencias, el modo de vida, el arte y las 
costumbres que son compartidas y 
aceptadas por las personas en una sociedad 
o grupo particular

Vocabulario clave

Esta semana su hijo: 

aprenderá sobre cinco características 
de las culturas: comida, idioma, 
celebraciones, vestimenta y arte. 
También aprenderá más sobre su 
propia cultura. Finalmente, hará 
grupos de 0-5 objetos, identificará 
palabras que rimen, y aprenderá las 
letras H y T.



Crear conexiones

Esta semana, aprenderás sobre las características de la cultura 
como la comida, el idioma, las celebraciones, la ropa y el arte. 
Antes de empezar el programa, escribe y dibuja sobre algunas 
cosas de tu propia cultura.¡Piénsalo!

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
Cultura PK4



STEM: Contar grupos de hasta 5

MATERIALES: 2 tipos de objetos domésticos (5 de cada uno) por ejemplo, 5 
colores y 5 cucharas

● Dile, un conjunto es un grupo de cosas que van juntas. 
● Voy a hacer un conjunto de colores. Ponga 3 colores hacia abajo. 

¿Cuántos colores hay en mi conjunto? Sí, hay tres colores.
● Repita para conjuntos de 4 cucharas y 5 colores. 

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 1

Aprendizaje independiente: Introducción a la 
cultura

MATERIALES: papel, colores

● Dile, estamos aprendiendo sobre la cultura. La gente que 
pertenece a la misma cultura comparte cosas como el idioma, la 
comida, el arte, la ropa y las celebraciones. Existen muchas 
culturas diferentes en el mundo. 

● Hable con su hijo sobre su cultura. 
● Haga que su hijo escriba y dibuje de forma independiente sobre las 

cosas especiales de su cultura.
● Después, dile, cuéntame sobre algunas de las cosas especiales de 

nuestra cultura sobre las que escribiste y dibujaste. 

Lunes
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Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 1

Lectura: My Road Trip Around the 
World (Mi viaje alrededor del mundo)

MATERIALES: Letra H grande

● Practica la letra H. Dile, haz una H 
escribiendo dos líneas hacia abajo y 
otraa través. Haga que su hijo diga la 
letra H y haga el sonido de la letra H como 
en hat (sombrero). Finalmente, haga que 
su hijo trace la H con su dedo. 

● Miren cuántas H mayúsculas pueden 
encontrar juntos a lo largo del día.

● ¡No se preocupe si su hijo necesita más 
tiempo para aprender la letra H!

MATERIALES: My Road Trip Around the 
World (Mi viaje alrededor del mundo)

● Con su hijo, lean My Road Trip Around 
the World (Mi viaje alrededor del 
mundo)

● Después, hablen juntos sobre alimentos 
especiales de su cultura. ¿Qué 
ingredientes tienen? 

Lunes

Alfabetización: H
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https://drive.google.com/file/d/12aLozPsEWWxyPaL1J6XujY6EK1GBN4ex/view
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
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STEM: Cinco Sentidos - Comida

MATERIALES - una comida que sea dulce, por ejemplo, una fruta dulce, y un 
alimento que sea agrio, por ejemplo, un limón o una toronja.

● Dile, una parte importante de una cultura es su comida. Podemos usar 
nuestros cinco sentidos: tacto, gusto, olfato, oído y vista cuando 
probamos la comida.

● Exploremos dos alimentos oliendo, tocando, saboreando, mirando e 
incluso escuchando cómo suenan mientras los comes. Demostrar.

● Después de que su hijo haya probado cada uno, haga que lo describa 
usando sus sentidos. Luego, puede comparar el sabor (agrio vs. dulce), 
cómo se ven, huelen, suenan y sienten. 

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 2

Aprendizaje independiente: H

MATERIALES: Práctica de la letra H, lápiz, colores

● Lluvia de ideas de palabras que empiezan con 
la letra H. 

● Haga que su hijo practique 
independientemente el trazado de la letra H. 
Use la hoja proporcionada o use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale,  ¿Qué letra escribiste? 
¿Qué otras palabras empiezan con el mismo 
sonido que hat (sombrero)?

Martes
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https://drive.google.com/file/d/15I6l9yE_cS9vHoonXtYfYwmAQlX9mQOi/view?usp=sharing


Alfabetización: ¿Qué es la cultura?
MATERIALES: ¿Qué es la cultura?

● Practica escuchando palabras que riman. 
Dile, las palabras que riman suenan igual al 
final como carro y barro. Leamos un 
poema y escuchemos las palabras que 
riman.

● Lean el poema juntos. Dile, escuché algunas 
palabras que suenan igual al final. Días y 
vías. 

● Vuelvan a leer lentamente el poema. 
Pregúntale, ¿Qué palabras que riman 
escuchas? (días-vías, parte-arte). Si su hijo 
tiene dificultades para identificar las 
palabras que riman, está bien. ¡Aún está 
aprendiendo! Identifique las palabras con su 
hijo.

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 2

Diario de pautas: Mi viaje por carretera

MATERIALES: colores, página del diario "Mi 
viaje por carretera"

● Con su hijo, hablen de los diferentes 
lugares a los que podrían querer ir en 
un viaje por carretera.

● Haga que su hijo dibuje y escriba 
independientemente sobre un lugar que 
le gustaría visitar en un viaje por 
carretera.

● Después, dile, cuéntame a dónde te 
gustaría ir en un viaje por carretera. 
¿Por qué elegiste ese lugar?

Martes
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https://drive.google.com/file/d/1d1hBcIXUOyGHjl13PpB5g4AsAA0T07wc/view
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Nombre: _______________

¿A dónde te gustaría ir en un viaje por carretera?

Cultura PK4 Página del diario "Mi viaje por carretera"





STEM: Haciendo grupos de hasta 5

MATERIALES: 2 tipos de objetos domésticos (5 de cada uno) por ejemplo, 5 
colores y 5 cucharas

● Dile, hoy vas a hacer conjuntos. Dile, un conjunto es un grupo de cosas 
que van juntas. 

● Voy a hacer un conjunto de 4 colores. Ponga 4 colores hacia abajo. 
Este es mi conjunto de 4 colores.

● Pregúntale, ¿puedes hacer un conjunto de 2 cucharas?
● Repita para un conjunto de 3. 

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 3

Aprendizaje independiente: Haciendo Mandalas

MATERIALES: Mandalas, paleta de acuarelas o 
colores, opcional - cosas para decorar el 
mandala como pegamento, frijoles secos, 
arroz crudo, pasta pequeña, etc.

● Muéstrale fotos de mandalas. Dile, los 
mandalas son círculos de arte. Puedes 
decorar tu mandala como quieras.

● Haga que su hijo decore 
independientemente su mandala 
coloreando, pintando y/o pegando las 
decoraciones. Su hijo también puede 
dibujar y decorar uno por su cuenta si lo 
prefiere. 

● Después, dile, háblame de tu mandala por 
favor. ¿Cómo decoraste tu patrón?

Miércoles
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https://drive.google.com/file/d/1vOeqYYzo9kKAmyF3HozJ0-oNyL-RuZty/view


Alfabetización: T

MATERIALES: Letra T grande

● Practica la letra T. Dile, Vamos a practicar la 
letra T. Haz una T escribiendo una línea 
hacia abajo y luego una a través en la 
parte de arriba. Haga que su hijo diga la 
letra T y haga el sonido de la letra T como en 
tortuga. Finalmente, haga que su hijo trace la 
T con su dedo. 

● Miren cuántas T mayúsculas pueden 
encontrar juntos a lo largo del día.

● ¡No se preocupe si su hijo necesita más 
tiempo para aprender la letra T!

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 3

Lectura: My Road Trip Around the 
World (Mi viaje alrededor del mundo)

MATERIALES: My Road Trip Around the 
World (Mi viaje alrededor del mundo)

● Con su hijo, lean My Road Trip 
Around the World (Mi viaje 
alrededor del mundo)

● Después, hable con su hijo sobre la 
comida que más le gustaría probar. 
Pregúntale, ¿cuál de los alimentos 
que Patrick comió te gustaría 
probar? ¿Por qué elegiste esa 
comida?

Miércoles
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https://drive.google.com/file/d/1ZWUPuRDiow9aUe-QLBMS_B5RHprEz5I3/view
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing


Vamos a movernos: O Pulo da Chegada (Saltar a 
La línea de meta)

● Dile, Patrick y su madre comieron comida de Brasil. Juguemos un 
juego brasileño llamado O Pulo da Chegada o Saltar a la Línea de 
Meta. 

● Vamos a agarrarnos y saltar juntos desde aquí hasta la línea de 
meta. Si nos soltamos, tenemos que empezar de nuevo.

● Señala una línea de salida y de llegada a unos metros de distancia. 
Juega el juego dos veces, para que cada uno de ustedes pueda ser el 
líder.

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 3

Aprendiendo juntos: Nuestra cultura

MATERIALES: opcional - en base a lo que usted y su hijo elijan hacer

● Habla con tu hijo sobre tu cultura y las partes especiales de tu cultura 
que a ambos les gustan. Podrían hablar de comidas especiales, 
música, arte o celebraciones.

● Juntos, decidan algo especial que les gustaría hacer de su cultura. 
Por ejemplo, pueden escuchar música, dibujar o pintar obras de arte, 
o hacer una actividad especial.

● Después, hablen de lo que hicieron juntos y por qué es especial para 
ustedes. 

Miércoles
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STEM: Construyendo montañas

MATERIALES: My Road Trip Around the World (Mi viaje 
alrededor del mundo),receta de plastilina o plastilina

● Con su hijo vean las páginas 24-25 de My Road 
Trip Around the World (Mi viaje alrededor del 
mundo). Dile, Patrick y su madre condujeron 
hasta las montañas. También puede mostrarle 
imágenes de las montañas en un teléfono o en una 
tableta. Una montaña es un terreno muy 
empinado o alto. Más alto que las colinas. 
Pueden construir sus propias montañas con 
plastilina.

● Permita que su hijo haga montañas de forma 
independiente.

● Después, dile, háblame de tus montañas. ¿Cómo 
crees que sería conducir hasta una montaña?

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 4

Aprendizaje independiente: T

MATERIALES: Letra T Práctica 2, lápiz, colores
● Lluvia de ideas de palabras que empiezan con la 

letra T.
● Haga que su hijo practique independientemente 

el trazado de la letra T. Use la hoja 
proporcionada o use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale,  ¿Qué letra escribiste? 
¿Qué otras palabras empiezan con el mismo 
sonido que tomate?

Jueves
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Nombre:

https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AYvSpImrnAB22VA9i-QZJdX2LmIatyIP/view
https://drive.google.com/file/d/12y7Ybkzo9Fq5fmLBimejVlexWrvKX9pC/view


Alfabetización: Haciendo conexiones

MATERIALES: Problema

● Dile, aprendamos a hacer una conexión. Una 
conexión une las cosas. 

● Podemos hacer una conexión entre lo que pasa y los 
sentimientos. Por ejemplo, si me caigo y me hago 
daño, ¿cómo me sentiría? Podemos hacer la 
conexión de que si me caigo, podría sentirme triste. 

● Dile, mira esta foto. ¿Qué es lo que está pasando? El 
columpio está demasiado alto, así que ella se siente 
triste o frustrada porque no puede subir. Puedo 
hacer una conexión sobre lo que pasó con sus 
sentimientos porque se ve triste o frustrada. 

● Pregúntale, si no pudieras subir al columpio, ¿cómo te 
sentirías? Después, dile, así que podemos hacer una 
conexión en la que te sentirías ___ porque no 
pudiste subirte al columpio. 

Diario de pautas: Nueva comida

MATERIALES: colores, página del diario "Nueva 
comida"

● Con su hijo, hablen de los diferentes tipos 
de comidas que podría querer probar.

● Haga que su hijo dibuje y escriba 
independientemente sobre un tipo de 
comida que le gustaría probar. 

● Después, dile, cuéntame sobre la comida 
que te gustaría probar. ¿Por qué elegiste 
ese tipo de comida?

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 4

Jueves
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https://drive.google.com/file/d/1WdmkLTYRGHw_NJswayanmF-kNmnOzt-_/view?usp=sharing
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Nombre:
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Nombre: _______________

¿Qué comida te gustaría probar?

Cultura PK4                Página del diario "Nueva 
comida"





STEM: Moviéndonos como las formas 2D

MATERIALES: Formas 
● Revisa cada forma señalando el número de 

lados, por ejemplo, dile, un pentágono tiene 5 
lados y un hexágono tiene 6 lados. ¡Un círculo 
no tiene lados! Coloca las formas a unos metros 
de distancia en el suelo.

● Dile, vamos a movernos como las formas de 
una manera tonta. 

● Nombra una forma y sugiere diferentes 
movimientos, como bailar al rectángulo o saltar 
al diamante. 

● Su hijo también puede sugerir movimientos 
tontos para las formas.

● Guarde las cartas de las formas para otras 
actividades en toda la unidad. 

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 5

Aprendizaje independiente: 
Escribiendo las letras H y T

MATERIALES: H y T, lápiz, colores
● Lluvia de ideas de palabras que empiezan con 

las letras H y T. 
● Haga que su hijo practique independientemente 

el trazado de las letras H y T. Use la hoja 
proporcionada o use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale, ¿Qué letra escribiste? 
¿Puedes pensar en otras palabras que 
empiecen con el mismo sonido que hand 
(mano)? ¿Puedes pensar en otras palabras que 
empiecen con el mismo sonido que toro?

Viernes
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Nombre:

https://drive.google.com/file/d/1i2TW5niwp4H-4u3jxq7G38KwBJYpiQf6/view
https://drive.google.com/file/d/1H5zmUeiTTVHQu2FCDme9tLvwzRj3NKxb/view


Alfabetización: Repaso de las letras H y T

Unidad 5 del PK4 Semana 1 Día 5

Lectura: My Road Trip Around the 
World (Mi viaje alrededor del mundo)

MATERIALES: papel, colores

● Haga varias letras T y H en un trozo de papel. Rómpalas o córtelas para 
hacer cartas de las letras T y H.

● Muéstrele a su hijo cómo realizar un juego de emparejamiento. Ponga 
las cartas boca abajo. Voltee dos cartas. Si las letras coinciden, diga el 
nombre de la letra y el sonido de la letra. Saque las cartas del área de 
juego. Si las cartas no coinciden, colóquelas boca abajo de nuevo.

● ¡Ahora es el turno de su hijo!
● Sigan tomando turnos y jugando hasta que hayan emparejado todas 

las cartas.  

MATERIALES: My Road Trip Around the 
World (Mi viaje alrededor del mundo)

● Con su hijo, lean My Road Trip 
Around the World (Mi viaje alrededor 
del mundo)

● Después, muéstrale las páginas 18-19 
y hablen de la conexión entre el viaje 
por carretera a la playa y cómo se 
sentía Patrick. Dile, Patrick parece 
muy feliz de haber elegido la 
playa. ¿Cómo te sentirías si fueras 
a la playa?

Viernes
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https://drive.google.com/file/d/1RyLIW_FWA5EEpY_Sd9gOnDu5vo4S88L0/view?usp=sharing
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Semana 2
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Cuentos y celebraciones populares

Resumen de la Unidad 5 del 
PK4 Semana 2

cuento popular
una historia contada de boca en boca, 
normalmente historias transmitidas de 
padres a hijos

cultura
las creencias, el modo de vida, el arte y las 
costumbres que son compartidas y 
aceptadas por las personas en una sociedad 
o grupo particular

Vocabulario clave

Esta semana su 
hijo: 
aprenderá sobre cuentos populares leyendo 
The Magic Drum (El Tambor Mágico) y hará 
un diseño de Rangoli, que se utiliza durante 
Diwali, una celebración de la India. También 
hará un instrumento musical, practicará 
rimas, aprenderá sobre las formas 2D y 3D, 
y las letras D e I.

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños 
están listos.

Cultura PK4

instrumento musical
un objeto utilizado para hacer música, como 
un piano o un violín



Crear conexiones

Esta semana, aprenderás sobre un cuento popular, un tipo de 
historia especial. Antes de empezar el programa, escribe y dibuja tu 
historia favorita. 

¡Piénsalo!

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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STEM: Haciendo conjuntos

MATERIALES: 2 tipos de objetos domésticos (10 de cada uno) por ejemplo, 
10 piedras y 10 bolas de algodón

● Dile, voy a hacer un conjunto. Entonces quiero que hagas uno igual al 
mío. 

● Haré un conjunto de piedras. Coloca 2 piedras.  ¿Puedes hacer un 
conjunto como el mío? ¿Cuántas piedras pondrás en tu conjunto? Sí, 
2.

● Repita para un conjunto de 1 piedra y 5 bolas de algodón. 

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 6

Aprendizaje independiente: fabricación de un 
instrumento musical

MATERIALES: caja de zapatos vacía o caja pequeña (sin tapa) y gomas o 
una botella de plástico con piedras o arroz crudo, opcional - pintura

● Dile,  puedes hacer tu propio instrumento musical y tocar música de 
diferentes culturas. 

● Después de demostrarle lo que debe hacer, permita que su hijo haga 
una guitarra de forma independiente colocando bandas de goma 
alrededor de la caja o haga un sacudidor poniendo algunas piedrecitas 
o granos de arroz en una botella.  Su hijo también puede pintar su 
instrumento musical.

● Después, permita que su hijo elija una canción que le gustaría cantar 
mientras toca su instrumento. 

Lunes
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Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 6

Lectura: The Magic Drum (El Tambor 
Mágico)

MATERIALES: Letra I grande
● Practica la letra I. Dile, haz una I escribiendo 

una línea hacia abajo, una atravesando la 
parte de arriba y otra atravesando la 
parte de abajo. Haga que su hijo diga la 
letra I y haga el sonido de la letra I como en 
igloo. Concéntrate en el sonido de la palabra 
igloo (iglú), no como el sonido de la I en ice 
cream (helado). Finalmente, haga que su hijo 
trace la I con su dedo. 

● Miren cuántas I mayúsculas pueden 
encontrar juntos a lo largo del día.

● ¡No se preocupe si su hijo necesita más 
tiempo para aprender la letra I!

MATERIALES: The Magic Drum (El Tambor 
Mágico) 

● Dile, este es un cuento popular de Nigeria, 
en África. Un cuento popular es una 
historia especial que los padres cuentan 
a sus hijos. Con su hijo, lean The Magic 
Drum (El Tambor Mágico).

● Después, pregúntale, ¿Cómo crees que se 
sintieron los animales cuando el León fue 
malo con ellos? 

● Hablen juntos sobre las formas de ser 
amables con los amigos.

Lunes

Alfabetización: I
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STEM: Experimentos de escuchar

● Dile,  le mostramos respeto a los demás escuchándolos cuando 
hablan. Hagamos algunos experimentos de escuchar para ver qué es 
lo que hace que escuchar y entender sea más fácil.

● Intenta hablar con diferentes volúmenes y luego compara de qué forma 
es más fácil. Usa una voz susurrante, una voz interior normal y una voz 
gritona.  Pregúntale, ¿Cómo se sintió tu garganta cuando gritaste? 

● Intenten susurrarse el uno al otro mientras se miran y miran a otro lado. 
Pregúntale: ¿Es más fácil escucharnos cuando nos miramos o cuando 
miramos a otro lado? 

● Después, dile, como vimos en nuestro experimento, es mejor usar una 
voz interior y mirarnos cuando estamos hablando.

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 7

Aprendizaje independiente: I

MATERIALES: Práctica de la letra I , lápiz, 
colores

● Lluvia de ideas de palabras que empiecen 
con la letra I. Concéntrate en el sonido de la 
I en igloo, no en el sonido de ice cream. 

● Haga que su hijo practique 
independientemente el trazado de la letra I. 
Use la hoja proporcionada o use una 
propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale,  ¿Qué letra 
escribiste? ¿Qué otras palabras empiezan 
con el mismo sonido que igloo?

Martes
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Nombre
:

https://drive.google.com/file/d/14MaYRIt-tj9j8AIKEYQj7E3xlCeSj-gd/view


Alfabetización: Twinkle, Twinkle Little Star 
(Campanitas del lugar)

MATERIALES: Twinkle, Twinkle Little Star (Campanitas 
del lugar)

● Dile, las palabras que riman suenan igual al 
final como canción y emoción. Cantemos una 
canción y escuchemos las palabras que riman.

● Juntos, canten la canción o léanla como un 
poema. Dile, escuché algunas palabras que 
suenan igual al final. Estrella y bella.

● Canten lentamente la canción. Pregúntale, ¿Qué 
palabras que riman escuchas? (estrella-bella, 
cielo-hielo). Si su hijo tiene dificultades para 
identificar las palabras que riman, está bien. 
Identifique las palabras para su hijo.

● Pregúntale, ¿puedes pensar en otra palabra 
que rime con estrella y bella? Estrella, 
bella...Está bien si su hijo sugiere una palabra 
inventada como "prella". Si necesita ayuda, 
puede darle dos opciones. ¿Cuál rima con 
estrella y bella... ella o fea? Si no está seguro, 
dile, ¡Ella! Estrella, bella, riman con ella porque 
suenan igual al final.

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 7

Diario de pautas: Magic Drum (Tambor Mágico)

MATERIALES: colores, página del diario "El Tambor 
Mágico"

● Con su hijo, hablen de lo que les gustaría hacer si 
tuvieran un tambor mágico como en el libro que 
leyeron.

● Haga que su hijo dibuje y escriba 
independientemente sobre lo que haría con un 
tambor mágico. 

● Después, dile, por favor, dime qué harías con un 
tambor mágico.

Martes

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
Cultura PK4
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¿Qué harías con un tambor mágico?

Cultura PK4 Página del diario "El Tambor 
Mágico"





STEM: Formas 3D

MATERIALES: Formas 3D, recortadas
● Dile, aprendamos sobre las formas 3D. 3D significa que 

las formas son sólidas. No son planas como un círculo 
o un triángulo. Tienen longitud, profundidad y 
anchura. 

● Revisen los nombres de las siguientes formas y sus 
características juntos usando las imágenes: 

○ una esfera es como una pelota
○ un prisma rectangular tiene bases rectangulares 

iguales y cuatro lados rectangulares
○ un cilindro tiene extremos circulares y largos lados 

rectos
● Coloca un juego de cartas boca abajo. Muéstrale a tu hijo 

una carta del otro juego, dile su nombre y pregúntale, 
¿Puedes encontrar el otro ____?

● Guarde las cartas para otras actividades en toda la 
unidad. 

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 8

Aprendizaje independiente: Diseños de Rangoli

MATERIALES: Diseños de Rangoli, paleta de 
acuarelas o colores

● Dile, el arte es importante en las culturas. El 
Rangoli es un tipo de arte en la India donde 
dibujan patrones en el suelo usando arroz y 
arena teñidos o pétalos de flores durante una 
celebración llamada Diwali. ¡Puedes pintar tus 
propios diseños de Rangoli!

● Permita que su hijo pinte sus diseños de forma 
independiente. También puede dibujar y pintar 
sus propios dibujos si lo desea.

● Después, dile, háblame de tu diseño por favor. 
¿Por qué elegiste esos colores?

Miércoles
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https://drive.google.com/file/d/1caImSOx7i0ii6f9VecAP7-Elm-aDSrpC/view
https://drive.google.com/file/d/1XtKyJHK2Z-yV5nf7_3AP5PJ-2Smd3nkP/view


Alfabetización: D

MATERIALES: Letra D grande
● Practica la letra D. Dile, haz una D 

escribiendo una línea hacia abajo y luego 
una gran curva que una el principio y el 
final de la línea. Haga que su hijo diga la 
letra D y haga el sonido de la letra D como 
en duck (pato). Finalmente, haga que su hijo 
trace la D con su dedo. 

● Miren cuántas D mayúsculas pueden 
encontrar juntos a lo largo del día.

● ¡No se preocupe si su hijo necesita más 
tiempo para aprender la letra D!

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 8

Lectura: The Magic Drum (El Tambor 
Mágico)

MATERIALES: The Magic Drum (El Tambor 
Mágico) 

● Con su hijo, lean The Magic Drum (El 
Tambor Mágico).

● Después, hablen juntos sobre las formas 
de jugar y divertirse con los demás. 
Pregúntale: ¿Cómo puedes demostrar 
que eres un buen amigo de los demás?

Miércoles

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños 
están listos.

Cultura PK4

https://drive.google.com/file/d/1_z0F6p7Y0aMX4wJ8UuifCCA0PbHudDA1/view
https://drive.google.com/file/d/113gdCD8TjtfoqKpt630Cr7YvbNHRsJSn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/113gdCD8TjtfoqKpt630Cr7YvbNHRsJSn/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/113gdCD8TjtfoqKpt630Cr7YvbNHRsJSn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/113gdCD8TjtfoqKpt630Cr7YvbNHRsJSn/view?usp=sharing


Vamos a movernos: Baile inmóvil

MATERIALES: música de diferentes culturas

● Dile, juguemos al baile inmóvil. Vamos a bailar mientras suena la 
música. ¡Cuando la música se detenga tenemos que quedarnos 
quietos!

● Juega unas cuantas rondas y coloca diferentes tipos de música. Puedes 
cambiar los papeles para que tu hijo se encargue de la música. O puede 
cantar diferentes canciones y elegir cuándo parar.

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 8

Aprendiendo juntos: Nuestra receta

MATERIALES: papel, lápiz o colores, ingredientes de su elección

● Dile, la comida es importante en las culturas.  ¿Cuáles son algunos 
de los alimentos que comemos en nuestra cultura?

● Elijamos algo especial que nos guste comer y escribamos la 
receta. Luego, podemos hacerlo juntos. Escojan una receta y 
escríbanla juntos. Su hijo puede ayudar a escribir y a hacer los 
dibujos. 

● Hagan la receta juntos ahora o en otro momento.

Miércoles
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STEM: Comparando la comida cocida y no cocida

MATERIALES: papel, colores, versiones cocidas y no cocidas de un 
alimento, por ejemplo, pasta cocida y cruda, arroz, frijoles, etc.

● Dile, la comida es importante en las culturas. Es necesario cocinar 
muchos alimentos para poder comerlos. Comparemos la diferencia 
entre la pasta cocida y la no cocida.

● Hable con su hijo sobre la diferencia en la comida, por ejemplo, cómo se 
siente, cómo sabe (si es seguro probar la comida cruda), cómo se ve, 
etc.

● Haga que su hijo dibuje cómo se ven los alimentos cuando se cocinan y 
no se cocinan.

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 9

Aprendizaje independiente: Pintando formas 3D

MATERIALES: Contorno de formas 3D, paleta de 
acuarelas o colores

● Pregúntale, ¿qué formas 3D son estas? Sí, un 
cono y una esfera. Dile, puedes convertir 
estas formas 3D en cosas diferentes 
decorándolas.

● Pregúntale, ¿qué crees que podría ser la 
esfera? ¿Qué hay del cono? Si su hijo necesita 
ayuda, puede darle sugerencias como una 
pelota o un globo para la esfera o un sombrero 
de fiesta o un cono de helado para el cono.

● Haga que su hijo decore independientemente 
su esfera y su cono.

● Después, dile, háblame de tus decoraciones. 
¿En qué convertiste tu esfera y tu cono?

Jueves
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https://drive.google.com/file/d/1beqEhH3ckBz4r1rk5QX0alWMZUDxhMm7/view


Alfabetización: D

MATERIALES: Práctica de la letra D, lápiz, colores
● Lluvia de ideas de palabras que empiezan con la 

letra D.
● Haga que su hijo practique independientemente 

el trazado de la letra D. Use la hoja 
proporcionada o use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale,  ¿Qué letra escribiste? 
¿Qué otras palabras empiezan con el mismo 
sonido que dog (perro)?

Diario de pautas: Carta al León

MATERIALES: colores, página del diario 
"Carta al León"

● Con su hijo, hablen de las maneras de 
ser un buen amigo.

● Haga que su hijo dibuje 
independientemente y escriba una 
carta al León para ayudarle a ser un 
amigo amable.

● Después, dile, por favor lee tu carta 
al León. ¿Qué puede hacer él para 
ser un buen amigo?

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 9

Jueves
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Nombre: _______________

Escríbele una carta al León para ayudarle a ser un 
buen amigo.





STEM: Formas 3D

MATERIALES: Formas 3D recortadas de principios de 
semana

● Dile, aprendamos sobre algunas nuevas formas 3D. 
Recuerda, 3D significa que las formas son sólidas, no 
son planas como un círculo o un triángulo. Tienen 
longitud, profundidad y anchura. 

● Revisen los nombres de las siguientes formas y sus 
características juntos: 

○ un cono es redondo en un extremo y tiene lados 
inclinados y un punto en el otro extremo

○ una pirámide triangular tiene lados triangulares 
que se encuentran en un punto

○ un cubo tiene 6 caras cuadradas 
● Coloca un juego de cartas boca abajo. Muéstrale a tu 

hijo una carta del otro juego, dile su nombre y 
pregúntale, ¿Puedes encontrar el otro ____?

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 10

Aprendizaje independiente: Escribiendo las letras D e 
I

MATERIALES: D e I, lápiz, colores
● Lluvia de ideas de palabras que empiezan con las 

letras D e I. 
● Haga que su hijo practique independientemente el 

trazado de las letras D e I. Use la hoja 
proporcionada o use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos proporcionados o 
dibujar y colorear el que elabore.

● Después, pregúntale, ¿Qué letra escribiste? 
¿Puedes pensar en otras palabras que empiecen 
con el mismo sonido que insect (insecto)? ¿Puedes 
pensar en otras palabras que empiecen con el 
mismo sonido que door (puerta)?

Viernes
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https://drive.google.com/file/d/1caImSOx7i0ii6f9VecAP7-Elm-aDSrpC/view
https://drive.google.com/file/d/1-geFXj8RkYUBZ8L7Xiz9vQN55PfR2qXB/view


Alfabetización: Repaso de D e I

Unidad 5 del PK4 Semana 2 Día 10

Lectura: The Magic Drum (El Tambor Mágico)

MATERIALES: papel, colores

● Haga varias letras D e I en un trozo de papel. Rómpalas o córtelas para 
hacer cartas de las letras D e I.

● Muéstrele a su hijo cómo realizar un juego de emparejamiento. Ponga 
las cartas boca abajo. Voltee dos cartas. Si las letras coinciden, diga el 
nombre de la letra y el sonido de la letra. Saque las cartas del área de 
juego. Si las cartas no coinciden, colóquelas boca abajo de nuevo.

● ¡Luego es el turno de su hijo!
● Sigan tomando turnos y jugando hasta que hayan emparejado todas 

las cartas.
● También puede incluir las letras H y T para su repaso. 

MATERIALES: The Magic Drum (El Tambor 
Mágico) 

● Con su hijo, lean The Magic Drum (El 
Tambor Mágico).

● Después, hablen de las consecuencias de 
que el León sea malo con sus amigos. 
Pregúntale, ¿qué acción tomaron los 
animales cuando el León fue malo con 
ellos? 

Viernes
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https://drive.google.com/file/d/113gdCD8TjtfoqKpt630Cr7YvbNHRsJSn/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/113gdCD8TjtfoqKpt630Cr7YvbNHRsJSn/view?usp=sharing
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Semana 3
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Alrededor del mundo

Resumen de la Unidad 5 del 
PK4 Semana 3

cultura
las creencias, el modo de vida, el arte y las 
costumbres que son compartidas y 
aceptadas por las personas en una sociedad 
o grupo particular

Vocabulario clave

Esta semana su hijo: 

viajará alrededor del mundo 
construyendo su ciudad/pueblo, 
pintará el mundo, y hará un jardín zen 
japonés. También practicará la 
construcción de palabras que rimen, 
aprenderá a jugar con amigos, 
comparará cantidades en conjuntos y 
aprenderán las letras E y H.

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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mundo
 el planeta en el que vivimos y todas las 
personas, ciudades y países en él



Crear conexiones

Esta semana, construirás tu ciudad o pueblo. Antes de empezar el 
programa, escribe y dibuja algo especial sobre tu vecindario que 
quieras que otros aprendan sobre él.

¡Piénsalo!

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
Cultura PK4



STEM: Comparemos

MATERIALES: artículos de uso doméstico como tazas o colores

● Haga 2 grupos de tazas con 2 tazas cada uno. 
● Pregúntale, ¿estos juegos tienen la misma cantidad de tazas o hay 

uno que tenga más? Debería intentar responder sin contar, pero está 
bien si cuenta para comprobarlo.

● Muéstrale 1-2 grupos más de artículos que sean fáciles de comparar (no 
más de 5 en cada grupo: por ejemplo, 5 tazas y 1 taza) Pregúntale qué 
grupo tiene más o menos tazas, o si tienen la misma cantidad.

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 11

Aprendizaje independiente: Nombrando el 
gesto

MATERIALES: papel, colores

● Dile,  podemos usar nuestros cuerpos y rostros para comunicarnos 
con los demás. Juguemos a "Nombrando el gesto". Te mostraré un 
gesto y tú me dirás lo que significa.

● Juega el juego usando 2-3 de los siguientes gestos:
○ Asiente con la cabeza, sí.
○ Sacude la cabeza - no
○ Coloca tus dedos en tus labios - quédate tranquilo
○ Agita tu mano - hola o adiós

● Hable de las veces que pueden usar diferentes gestos. Después, dile, 
dibújate a ti mismo usando el gesto que elegiste. Permita que su hijo 
complete la actividad de forma independiente.

● Después, dile, cuéntame sobre el gesto que elegiste. ¿Cuándo usarías 
el gesto?

Lunes

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 11

Lectura: Alex Learns to Play (Alex 
aprende a jugar)

MATERIALES: Letra E grande

● Practica la letra E. Dile, haz una E 
escribiendo una línea hacia abajo y tres 
atravesando hacia el lado derecho. Haga 
que su hijo diga la letra E y haga que la letra 
suene como E en la palabra egg (huevo), no 
como eagle (águila).  Finalmente, haga que 
su hijo trace la E con su dedo. 

● Miren cuántas E mayúsculas pueden 
encontrar juntos a lo largo del día.

● ¡No se preocupe si su hijo necesita más 
tiempo para aprender la letra E!

MATERIALES: Alex Learns to Play (Alex 
aprende a jugar)

● Junto con su hijo, lean Alex Learns to Play 
(Alex aprende a jugar).

● Después dile, una acción es algo que 
alguien hace. Las acciones pueden 
causar otra acción. Porque significa 
hacer que algo suceda. 

Lunes

Alfabetización: E

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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● Muéstrale las páginas 6-7 y hablen de lo que pasó.  Cuando Alex se 
tropezó, se avergonzó y se escapó. Los tropiezos le hicieron 
sentirse avergonzado. Huir fue la acción que tomó.

https://drive.google.com/file/d/1EPeWX5k9g4nQ3-0QHxawfVOM9lN3orST/view
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
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STEM: Construyendo nuestra 
ciudad/pueblo

MATERIALES: bloques u objetos domésticos como botellas y contenedores 
reciclables, rollos de toallas de papel, etc.

● Dile  Patrick y su madre vieron diferentes lugares en su viaje por 
carretera. Usemos estos bloques para construir nuestra 
ciudad/pueblo juntos.

● Junto con su hijo, hablen sobre algunos de los edificios y características 
especiales de su ciudad/pueblo que pueden construir juntos y luego 
constrúyanlos con los bloques.

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 12

Aprendizaje independiente: E

MATERIALES: Letra E Práctica 2, lápiz, colores

● Lluvia de ideas de palabras que empiezan 
con la letra E (enfóquense en palabras con 
la E que suenen como en egg (huevo), no 
como en eagle (águila)). 

● Haga que su hijo practique 
independientemente el trazado de la letra E. 
Use la hoja proporcionada o use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale,  ¿Qué letra escribiste? 
¿Qué otras palabras empiezan con el 
mismo sonido que egg (huevo)?

Martes

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
Cultura PK4

Nombre:

https://drive.google.com/file/d/1mQ6jJMXwChx0mM54Tiy0K4QNX2ndY54i/view


Alfabetización: Pat-A-Cake

MATERIALES: Pat-A-Cake
● Dile, leamos un poema y escuchemos palabras 

que rimen o suenen igual al final.
● Lean el poema juntos. Dile, escuché algunas 

palabras que suenan igual al final. Hornear y 
cocinar.

● Vuelvan a leer lentamente el poema. Pregúntale, 
¿Qué palabras que riman escuchas? 
(hornear-cocinar, hombre-sobre, sí-mí). Identifique 
las palabras para su hijo si necesita ayuda.

● Pregúntale, ¿puedes pensar en otra palabra que 
rime con hombre y sobre? Hombre, sobre... Está 
bien si su hijo sugiere una palabra inventada como 
"tobre". Si necesita ayuda, puede darle a elegir 
entre dos palabras. ¿Cuál rima con hombre y 
sobre? ¿Cobre o roble? ¡Cobre! Cobre, hombre, 
sobre riman porque suenan igual al final.
 

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 12

Diario de pautas: Me gusta jugar

MATERIALES: colores, página del diario "Me gusta 
jugar"

● Con su hijo, hable de lo que le gusta hacer cuando 
está jugando. 

● Haga que su hijo dibuje y escriba de forma 
independiente sobre lo que le gusta hacer cuando 
está jugando. 

● Después, dile, cuéntame qué te gusta hacer 
cuando estás jugando.

Martes

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
Cultura PK4

https://drive.google.com/file/d/1pf4zDd92nA6WRWgv-EwRJ4pJ-TAJiOeb/view
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Nombre:
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Nombre: _______________

¿Qué te gusta hacer cuando estás jugando?

Cultura PK4      Página del diario "Me gusta 
jugar"



STEM: ¿Igual, menos o más?

● Levante una mano mostrando tres dedos y una mano mostrando cinco 
dedos.

● Dile, señala la mano con más dedos. Debería intentar responder sin 
contar, pero está bien si cuenta para comprobarlo.

● Repita 2 o 3 veces más, mostrando diferentes o las mismas cantidades 
en cada mano. Dile que diga cuál tiene más o menos, o si tienen la 
misma cantidad.

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 13

Aprendizaje independiente: Pintando el mundo

MATERIALES: Mapa del mundo, paleta de 
acuarelas o colores

● Dile, el mundo tiene diferentes 
continentes o grandes trozos de tierra 
donde vive la gente. Señala y nombra los 
continentes y muestra en el que vives. Los 
continentes están rodeados de agua. 
Normalmente en un mapa la tierra es 
verde y el agua es azul.

Miércoles

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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● Puedes pintar un dibujo del mundo y usar los colores que quieras.  
● Haga que su hijo pinte el mundo de forma independiente.
● Después, dile, cuéntame sobre el mundo que pintaste. ¿Qué colores 

usaste para el agua y la tierra?

https://drive.google.com/file/d/1HgIqxY557Vazu8YO2S4W9q2TudzdAozS/view


Alfabetización: H

MATERIALES: Letra H grande

● Muéstrele la letra H y pídale a su hijo que la 
nombre y diga el sonido de su letra. Está 
bien si no se acuerda. 

● Practica la letra H. Dile, haz una H 
escribiendo dos líneas hacia abajo y otraa 
través. Haga que su hijo diga la letra H y 
haga el sonido de la letra H como en hat 
(sombrero). Finalmente, haga que su hijo 
trace la H con su dedo. 

● Miren cuántas H mayúsculas pueden 
encontrar juntos a lo largo del día.

● ¡No se preocupe si su hijo necesita más 
tiempo para aprender la letra H!

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 13

Lectura: Alex Learns to Play (Alex 
aprende a jugar)

MATERIALES: Alex Learns to Play (Alex aprende 
a jugar)

● Junto con su hijo, lean Alex Learns to Play 
(Alex aprende a jugar).

● Después, muéstrale las páginas 12-13. Dile, 
Alex quería jugar con Sophie. ¿Qué 
puedes decir si quieres jugar con 
alguien?

Miércoles

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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https://drive.google.com/file/d/12aLozPsEWWxyPaL1J6XujY6EK1GBN4ex/view
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing


Vamos a movernos: Bailemos

MATERIALES: música de diferentes culturas o países

● Dile, vamos a escuchar música diferente y hagamos una pequeña 
fiesta de baile. 

● Reproduzca 1-3 canciones y bailen juntos. 
● Hablen de las canciones juntos, haciendo preguntas como, ¿escuchas 

diferentes instrumentos? ¿Cómo te hacen sentir las diferentes 
canciones? 

● También puede buscar bailes tradicionales de diferentes culturas 
usando un teléfono o una tableta e intentar aprender algunos de los 
movimientos del baile.

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 
13

Aprendiendo juntos: Nos gustaría visitar...

MATERIALES: papel, colores

● Hable con su hijo sobre algún lugar que le gustaría que visitaran juntos. 
Dile, Patrick y su madre visitaron diferentes lugares juntos en My 
Road Trip Around the World (Mi viaje alrededor del mundo). ¿Adónde 
quieres que vayamos?

● Después de elegir un lugar que te gustaría visitar, usa un teléfono o una 
tableta para ver las fotos de ese lugar o para aprender un poco más 
sobre el mismo. 

● Luego, juntos, escriban y dibujen sobre lo que harían si pudieran visitar 
ese lugar. 

Miércoles

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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STEM: Hundirse o flotar

MATERIALES: Contenedor de agua, papel, lápiz, artículos que se hunden (por 
ejemplo, moneda, cuchara) y flotan (por ejemplo, tapa de botella de plástico, color)

● Dile, hagamos un experimento para ver si estas cosas se hunden en el fondo 
del agua o flotan en la parte superior. ¿Qué predices o piensas que se hundirá 
y qué flotará? Dibuja una línea en el medio del papel y escribe las predicciones 
en 2 columnas "hundirse" y "flotar". Deje un espacio en la parte inferior para 
escribir los resultados.

● Permita que su hijo ponga diferentes cosas en el agua y vea si se hunden o flotan.
● Escribe los resultados en la columna correcta de abajo.
● Después, compara los resultados con tus predicciones. Pregúntale, predijimos que 

la moneda __. ¿Flotó o se hundió? ¿Nuestra predicción fue correcta?

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 14

Aprendizaje independiente: Jardín Zen

MATERIALES: sal o tierra, piedras o pedazos de 
papel en forma de pelota, tenedor, plato o bandeja, 
Jardín de Rocas

● Dile, puedes hacer un jardín zen con rocas, 
¡como hacen en Japón! Los jardines Zen tienen 
arena, rocas y plantas para embellecer el 
exterior. También nos ayudan a sentirnos 
tranquilos al hacerlos. Miren las fotos del jardín 
de rocas.

● Haga que su hijo diseñe independientemente su 
jardín de rocas colocando piedras o papel en 
forma de pelota en la bandeja de sal y 
rastrillando con el tenedor. 

● Después, dile, por favor, cuéntame sobre el 
diseño de tu jardín de rocas. ¿Por qué lo hiciste 
así? ¿Cómo te sentiste mientras lo hacías?

Jueves

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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https://drive.google.com/file/d/1_0fy9-FobLf19aQSYU7loLu5jtpcE55P/view


Alfabetización: H

MATERIALES: Letra H Práctica 2, lápiz, colores
● Lluvia de ideas de palabras que empiezan con la 

letra H. 
● Haga que su hijo practique independientemente 

el trazado de la letra H. Use la hoja 
proporcionada o use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale,  ¿Qué letra escribiste? 
¿Qué otras palabras empiezan con el mismo 
sonido que house (casa)?

Diario de pautas: Jugando con los 
amigos

MATERIALES: colores, página del diario 
"Jugando con los Amigos"

● Con su hijo, hable de cómo le gusta jugar 
con sus amigos. También puedes hablar 
de las cosas que pasaron en Alex Learns 
to Play (Alex aprende a jugar).

● Haga que su hijo dibuje y escriba 
independientemente sobre cómo le gusta 
jugar con sus amigos.

● Después, dile, cuéntame cómo te gusta 
jugar con los amigos. ¿Cuáles son 
algunas de las formas en que puedes ser 
un buen amigo mientras juegas?

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 14

Jueves

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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Nombre:

https://drive.google.com/file/d/1oz7wcEMjvsi1xbMwSlTruiaqXyLsOywO/view
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Nombre: _______________

Escribe y dibuja sobre cómo te gusta jugar con los 
amigos.

Cultura PK4    Página del diario "Jugando con los 
Amigos"



STEM: 2D o 3D?

MATERIALES: Formas recortadas del día 5 , Formas 
3Drecortadas del día 8, opcional - objetos 3D, por 
ejemplo, pelota, bloque, caja de pañuelos, etc. 

● Dile, hemos estado aprendiendo sobre las 
formas 2D y 3D. Las formas 2D son planas. Las 
formas 3D son sólidas, tienen longitud, 
profundidad y anchura. 

● Voy a mostrarte una forma y quiero que me 
digas si es 2D o 3D.

● Muéstrele al azar a su hijo una forma 2D o 3D y 
pídale que diga si es 2D o 3D. Está bien si 
necesita ayuda, dile la respuesta y explícale por 
qué es 2D o 3D. 

● Repita el proceso para unas 5-6 formas en total. 

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 15

Aprendizaje independiente: Escribiendo las letras E y 
H

MATERIALES: E y H, lápiz , colores

● Lluvia de ideas de palabras que empiezan con las 
letras E y H. 

● Haga que su hijo practique independientemente 
el trazado de las letras E y H. Use la hoja 
proporcionada o use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale, ¿Qué letra escribiste? 
¿Puedes pensar en otras palabras que 
empiecen con el mismo sonido que elbow 
(codo)? ¿Puedes pensar en otras palabras que 
empiecen con el mismo sonido que hippo 
(hipopótamo)?

Viernes
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Nombre:

https://drive.google.com/file/d/1i2TW5niwp4H-4u3jxq7G38KwBJYpiQf6/view
https://drive.google.com/file/d/1caImSOx7i0ii6f9VecAP7-Elm-aDSrpC/view
https://drive.google.com/file/d/1caImSOx7i0ii6f9VecAP7-Elm-aDSrpC/view
https://drive.google.com/file/d/1BbjiSoFUFFuu-uQ3a14I72yvbIxE-6Tb/view


Alfabetización: Repaso de las letras E y H

Unidad 5 del PK4 Semana 3 Día 15

Lectura: Alex Learns to Play (Alex 
aprende a jugar)

MATERIALES: papel, colores

● Haga varias letras E y H en un trozo de papel. Rómpalas o córtelas para 
hacer cartas de las letras E y H.

● Muéstrele a su hijo cómo realizar un juego de emparejamiento. Ponga 
las cartas boca abajo. Voltee dos cartas. Si las letras coinciden, diga el 
nombre de la letra y el sonido de la letra. Saque las cartas del área de 
juego. Si las cartas no coinciden, colóquelas boca abajo de nuevo.

● ¡Luego es el turno de su hijo!
● Sigan tomando turnos y jugando hasta que hayan emparejado todas 

las cartas.
● También puede incluir las letras D e I para su repaso. 

MATERIALES: Alex Learns to Play (Alex 
aprende a jugar)

● Junto con su hijo, lean Alex Learns to 
Play (Alex aprende a jugar).

● Después, muéstrale las páginas 18-19. 
Dile, cuando jugamos con otros nos 
turnamos, como Alex y Sophie. 
Hablen juntos sobre otras buenas 
decisiones que se pueden tomar 
cuando jugamos con los amigos 
(usar palabras amables, aceptar un 
no si no quieren hacer lo que tú 
quieres, etc.). 

Viernes
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https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ks5_m6iW9wmXoAajUYlUry4qB6UG6AMN/view?usp=sharing
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Semana 4
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Repaso de la cultura

Resumen de la Unidad 5 del 
PK4 Semana 4

ropa
 cosas que usas, por ejemplo camisas y 
vestidos

Vocabulario clave

Esta semana su hijo: 

aprenderá más sobre la cultura y el 
diseño y tejer la tela Kente. También 
comparará las cantidades en dos 
grupos, hará palabras que rimen y 
aprenderá las letras P y B.

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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Tela Kente
 tela tejida por el pueblo Ashanti



Crear conexiones

Esta es la última semana en la que aprenderás sobre la cultura. 
Antes de empezar el programa, escribe y dibuja tu parte favorita 
sobre lo que has aprendido de la cultura hasta ahora. 

¡Piénsalo!

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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STEM: Comparemos

● Levante ambas manos, cada una con cuatro dedos.
● Muéstrale una mano y pregúntale: ¿Tiene esta más, menos o la misma 

cantidad que la otra mano? Sí, la misma. 
● Vamos a jugar un juego. Te pediré que me muestres la misma 

cantidad o una cantidad diferente con tus dedos.
● Juega dos veces pidiendo la misma cantidad. Luego señala una mano y 

di, hagamos que esta mano tenga menos que la otra. Vamos a 
quitar algunos dedos. Repita el proceso varias veces. 

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 16

Aprendizaje independiente: Pintando la tela 
Kente

MATERIALES: colores o paleta de acuarela, papel 
(2 hojas), tela Kente

● Dile, la ropa es importante en las culturas. 
La ropa está hecha de tela. La tela Kente 
es una parte importante de la cultura 
Ashanti. Los ashanti son personas de 
Ghana, un país del continente africano. 
Hacen pequeñas tiras de tela que tejen o 
juntan. Muéstrale fotos de una tela Kente. 

● Puedes pintar tu tela y hacer un diseño. 
Después de que pintes tu tela, la tejerás 
otro día. 

● Haga que su hijo pinte su papel de forma 
independiente. Debería pintar diseños en dos 
hojas de papel para tejerlos después. 

● Después, dile, cuéntame sobre el diseño 
que hiciste. Guarde los papeles pintados 
para una actividad en el día 18.

Lunes
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https://drive.google.com/file/d/1-IxBbDFxZjJCmGm-HJ4c7RcHCSeURmwE/view


Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 16

Lectura:  I Can Count Lots of Ways (Puedo 
contar de muchas maneras) 

MATERIALES: Letra P grande

● Practica la letra P. Dile, haz una P escribiendo 
una línea hacia abajo y luego una curva que 
una el principio y la mitad de la línea. Haga 
que su hijo diga la letra P. Haga que la letra 
suene como la P de peas (guisantes). 

● Miren cuántas P mayúsculas pueden encontrar 
juntos a lo largo del día.

● ¡No se preocupe si su hijo necesita más tiempo 
para aprender la letra P!

MATERIALES: I Can Count Lots of Ways (Puedo 
contar de muchas maneras)

● Con su hijo, lea I Can Count Lots of Ways 
(Puedo contar de muchas maneras).

● Después, muéstrale las páginas 4-5 y 
pregúntale, ¿cuántos osos hay en este grupo 
de osos? Sí, 3 osos. Como solo son 3, 
podemos contarlos rápidamente por uno.

Lunes

Alfabetización: P

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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https://drive.google.com/file/d/19cZ_5b7oweO5cFOzYY_LKXwhKWsumYhg/view
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing




©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
Cultura PK4       Tela kente FE)



©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
Cultura PK4                            Letra P grande (FE)



STEM: Carrera de condimentos

MATERIALES: 2-3 condimentos diferentes de distinto grosor, por ejemplo, 
ketchup, jarabe, mermelada, salsa de soja, o aceite vegetal, cucharas, una 
bandeja o un plato plano.

● Dile,  hagamos otro experimento con la comida. Vamos a ver qué 
comida es la más rápida. 

● Nombra los alimentos y di : "Algunos son muy pegajosos y gruesos, 
otros no". Veamos si los alimentos más pegajosos van más despacio 
o más rápido. ¿Qué predices?

● Permita que su hijo le ayude a colocar un poco de cada alimento al final 
de la bandeja. Después, que levante la bandeja para que los 
condimentos se deslicen hacia abajo.

● Luego, hablen de los resultados. Pregúntale, ¿cuál fue el más rápido y 
el más lento? ¿Por qué crees que pasó eso?

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 17

Aprendizaje independiente: P

MATERIALES: Práctica de la letra P, lápiz, colores
● Lluvia de ideas de palabras que empiezan 

con la letra P.
● Haga que su hijo practique 

independientemente el trazado de la letra P. 
Use la hoja proporcionada o use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale,  ¿Qué letra escribiste? 
¿Qué otras palabras empiezan con el 
mismo sonido que pizza?

Martes

©2020. Todos los derechos reservados. Instituto AppleTree. Todos los niños están listos.
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https://drive.google.com/file/d/176VfiExqIzKuDVkFDf-tBRQjyo8qkDwQ/view?usp=sharing


Alfabetización: Humpty Dumpty

MATERIALES: Humpty Dumpty

● Dile, leamos un poema y escuchemos palabras que 
rimen o suenen igual al final.

● Lean el poema juntos. Dile, escuché algunas 
palabras que suenan igual al final. Humpty y 
Dumpty.

● Vuelvan a leer lentamente el poema. Pregúntale, 
¿Qué palabras que riman escuchas? (muro-duro, 
hombres-sobres). Identifique las palabras para su hijo 
si necesita ayuda.

● Pregúntale, ¿puedes pensar en otra palabra que 
rime con hombres y sobres? Muro, duro... Está bien 
si su hijo sugiere una palabra inventada como "luro". 
Si necesita ayuda, puede darle dos opciones. ¿Cuál 
rima con muro y duro? ¿Oscuro o loro? ¡Oscuro! 
Muro, duro, y oscuro riman porque al final suenan 
igual.

Diario de pautas: Aprendiendo sobre la cultura

MATERIALES: colores, página del diario 
"Aprendiendo sobre la cultura"

● Con su hijo, hablen de las diferentes culturas 
que les interesa conocer. 

● Haga que su hijo dibuje y escriba de forma 
independiente sobre una cultura que le 
gustaría conocer mejor.

● Después, dile, cuéntame sobre la cultura de 
la que te gustaría aprender más. ¿Por qué 
elegiste esa cultura?

Martes

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 17
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https://drive.google.com/file/d/1suJn0G06DgQ1ZDkmJ3sT6vGOCbAdQuqg/view
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Nombre: _______________

¿Sobre qué cultura te gustaría aprender más?

Cultura PK4         Página del diario "Aprendiendo sobre la 
cultura"



STEM: Repaso de "haciendo 
conjuntos"

MATERIALES: 2 tipos de objetos domésticos (10 de cada uno) por ejemplo, 10 
piedras y 10 bolas de algodón

● Dile, voy a hacer un conjunto y luego quiero que hagas uno igual al 
mío. 

● Voy a hacer un conjunto de bolas de algodón. No coloques ninguna 
bola de algodón. ¿Puedes hacer un conjunto como el mío? ¿Cuántas 
bolas de algodón pondrás en tu conjunto? Sí, cero o ninguna bola de 
algodón. ¡Buen trabajo!

● Repita para un conjunto de 3 piedras y 4 bolas de algodón. 

Aprendizaje independiente: Tejiendo la tela 
Kente

MATERIALES: Diseños de tela Kente hechos por el 
niño en el día 16, tijeras para niños, Tela Kente

● Dobla una de las páginas coloreadas por la 
mitad. Empezando por el pliegue, corta las 
hendiduras espaciadas uniformemente. Deja 
de cortar a unos ½ pulgadas de la parte 
superior (borde opuesto).

● Dile, puedes terminar de hacer tu tela 
Kente tejiendo tu tela dentro y fuera de 
este papel. Primero, te ayudaré a cortar tu 
tela Kente en tiras.

● Enséñale cómo tejer sus tiras de Kente 
dentro y fuera del papel y luego permita que 
su hijo complete el tejido de forma 
independiente.

● Después, dile, cuéntame cómo te sentiste al 
tejer tu tela.

Miércoles

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 18
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https://drive.google.com/file/d/1-IxBbDFxZjJCmGm-HJ4c7RcHCSeURmwE/view


Alfabetización: B

MATERIALES: Letra grande B
● Practica la letra B. Dile, haz una B 

escribiendo una lína hacia abajo y luego 
una curva hasta la mitad y otra curva 
desde la mitad hasta el final. Haga que su 
hijo diga la letra B y haga el sonido de la 
letra B como en ball (bola). Finalmente, 
haga que su hijo trace la B con su dedo. 

● Miren cuántas B mayúsculas pueden 
encontrar juntos a lo largo del día.

● ¡No se preocupe si su hijo necesita más 
tiempo para aprender la letra B!

Lectura: I Can Count Lots of Ways 
(Puedo contar de muchas maneras)

MATERIALES: I Can Count Lots of Ways (Puedo 
contar de muchas maneras)

● Con su hijo, lea I Can Count Lots of Ways 
(Puedo contar de muchas maneras). 

● Después, muéstrele las páginas 6-7. 
Pregúntale, ¿puedes contar las cadenas 
de unión de una en una? Luego, 
muéstrale cómo puedes contarlas de dos 
en dos y dile: ¡Eso fue aún más rápido 
que contar por uno!  

● Su hijo solo está siendo introducido a 
diferentes formas de contar. ¡No se espera 
que sepa contar de dos en dos todavía!

Miércoles

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 18
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https://drive.google.com/file/d/12TeJYUr-ynEGzcjXPCl1BrqYOvGkKhfr/view
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17nvKqUXzYQr4UD1CuDeChnvNIP2pmH31/view?usp=sharing


Vamos a movernos: Baile inmóvil con las letras

MATERIALES: papel, lápiz, música
● Escriba las letras P, B, I, D, E, H, T en el papel y luego rómpalas para 

crear cartas de letras. Colóquelas en diferentes lugares del suelo.
● Dile,vamos a jugar al baile inmóvil de forma un poco diferente 

usando nuestras letras. Nombren las letras del suelo juntos. 
● Dile, cuando la música esté sonando puedes bailar. Cuando la música 

se detenga, nombraré una letra. Encuentra la letra en el suelo y 
detente sobre ella. 

● Juega unas cuantas rondas y deja que tu hijo dirija y nombre una carta 
para que la busques. Puedes pararte junto a la carta equivocada para 
ver si te corrige.

Aprendiendo juntos: Desfile de Moda

MATERIALES: ropa especial de su cultura para usted y su hijo o su ropa 
favorita.

● Dile, parte de la cultura es la ropa. La ropa es lo que usamos como 
sombreros y camisas. Hagamos un desfile de moda y vistámonos 
con ropa especial para nuestra cultura. 

● Puedes elegir un traje especial o favorito y hablar de por qué es 
importante para ti. También puedes mirar diferentes prendas de vestir 
en un teléfono o en una tableta, por ejemplo, un traje nacional, o ropa 
con los colores de la bandera de un país, etc.

● Hablen juntos sobre por qué esa ropa es especial.

Miércoles

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 
18
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STEM: Añadiendo sal y aceite al agua

MATERIALES: sal, aceite (vegetal, aceite de oliva o de bebé), 2 tazas 
claras de agua.

● Llene las tazas con 2/3 de agua. Las tazas deben ser claras o 
transparentes para que su hijo pueda ver lo que está pasando dentro.

● Dile, veamos qué pasa cuando añadimos aceite y sal al agua. ¿Qué 
crees que pasará cuando agreguemos aceite? ¿Qué crees que 
pasará cuando añadamos sal? ¿Crees que se hundirán o flotarán?

● Permita que su hijo añada un poco de aceite a una taza de agua y 
describa lo que ve (el aceite flota en la parte superior). Repita para la 
sal en el otro contenedor (la sal debe hundirse o disolverse en el 
agua).

● Comparen los resultados con lo que predijeron que sucedería.

Aprendizaje independiente: Está bien decir que 
no

MATERIALES: papel, colores

● Dile, tienes derechos. Un derecho es algo que puedes tener o 
hacer. Tienes derecho a estar seguro y a tomar decisiones. 

● Si no te sientes seguro o si un compañero te pide que le digas algo 
malo a otra persona, puedes decir que no. Debes decir que no si 
un extraño o extraña te pide que vayas a algún lugar con él o ella.

● ¿Puedes pensar en otra ocasión en la que puedas decir que no? 
Hablen juntos y luego permita que su hijo escriba y dibuje 
independientemente sobre las veces que puede decir que no.

● Después, dile, cuéntame sobre lo que escribiste por favor. 

Jueves

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 19
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Alfabetización: B

MATERIALES: Práctica de la letra B, lápiz, 
colores

● Lluvia de ideas de palabras que empiezan 
con la letra B.

● Haga que su hijo practique 
independientemente el trazado de la letra 
B. Use la hoja proporcionada o use una 
propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos 
proporcionados o dibujar y colorear el que 
elabore.

● Después, pregúntale,  ¿Qué letra 
escribiste? ¿Qué otras palabras empiezan 
con el mismo sonido que box (caja)?

Diario de pautas: Mi cultura

MATERIALES: colores, página del diario "Mi 
cultura"

● Con su hijo, hablen de su propia cultura 
y de lo que la hace especial.

● Haga que su hijo dibuje y escriba 
independientemente sobre su parte 
favorita de su cultura. 

● Después, dile, cuéntame sobre tu parte 
favorita de nuestra cultura. ¿Por qué 
elegiste esa parte? También puedes 
compartir sobre tu parte favorita de tu 
cultura.

Jueves

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 
19
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¿Cuál es tu parte favorita de tu cultura?





STEM: Repaso de formas 2D y 3D
MATERIALES: Formas recortadas del día 5, Formas 
3D recortadas del día 8

● Dile, hemos estado aprendiendo sobre las 
formas 2D y 3D. Las formas 2D son planas. Las 
formas 3D son sólidas, tienen longitud, 
profundidad y anchura. 

● Te mostraré una forma. Dime si es 2D o 3D y 
luego dime su nombre. 

● Muéstrele a su hijo una forma 2D o 3D y pídale 
que diga si es 2D o 3D y luego nombre la forma. 
Puede contar los lados o mirar sus 
características para ayudarlo. Está bien si 
necesita ayuda para nombrar las formas. ¡Aún 
está aprendiendo! 

● Repita el proceso para 5-6 formas. 

Aprendizaje independiente: Escribiendo las letras P y B

MATERIALES: P y B, lápiz, colores
● Lluvia de ideas de palabras que empiezan con las 

letras P y B. 
● Haga que su hijo practique independientemente el 

trazado de las letras P y B. Use la hoja proporcionada o 
use una propia.

● Su hijo puede colorear los dibujos proporcionados o 
dibujar y colorear el que elabore.

● Después, pregúntale, ¿Qué letra escribiste? ¿Puedes 
pensar en otras palabras que empiecen con el 
mismo sonido que pan? ¿Puedes pensar en otras 
palabras que empiecen con el mismo sonido que 
bone (hueso)? 

● Tenga en cuenta que estos sonidos de letras son 
similares, así que enfatice los sonidos /p/ y /b/ cuando 
hable con su hijo.

Viernes

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 
20
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Alfabetización: Repaso de P y B

Lectura:  I Can Count Lots of Ways (Puedo 
contar de muchas maneras)

MATERIALES: papel, colores

● Haga varias letras P y B en un trozo de papel. Rómpalas o córtelas para 
hacer cartas de las letras P y B.

● Muéstrele a su hijo cómo realizar un juego de emparejamiento. Ponga las 
cartas boca abajo. Voltee dos cartas. Si las letras coinciden, diga el 
nombre de la letra y el sonido de la letra. Saque las cartas del área de 
juego. Si las cartas no coinciden, colóquelas boca abajo de nuevo.

● ¡Luego es el turno de su hijo!
● Sigan tomando turnos y jugando hasta que hayan emparejado todas las 

cartas.
● También puede incluir las letras E, H y T para su repaso. 

MATERIALES: I Can Count Lots of Ways (Puedo 
contar de muchas maneras)

● Con su hijo, lea I Can Count Lots of Ways 
(Puedo contar de muchas maneras).

● Después, muéstrale las páginas 12-13. Dile, 
¡Wow! Son muchas estrellas. Llevaría mucho 
tiempo contar de una en una hasta 100, 
pero veamos qué tan rápido puedo contar 
por decenas. Señale cada fila y cuente 10, 20, 
30, etc. ¡Eso fue mucho más rápido!

● Su hijo solo está siendo introducido a 
diferentes formas de contar. ¡No se espera que 
aún cuente por decenas!

Viernes

Unidad 5 del PK4 Semana 4 Día 
20
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¡Bienvenidos a la Unidad 5! En la unidad 5 su hijo aprenderá 
sobre la cultura. Aunque las culturas no son las mismas, no 
son tan diferentes. Aprenderá sobre cinco características de 
las culturas: comida, idioma, celebraciones, ropa y arte. 


